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Arbelit,

Politik und
Ehrenamt

Themen

Der Ubergang von der Erwerbsarbeit in die Rente /Ké
Aktiv im Ehrenamt

Charta fir menschenwirdige Arbeit

Das Rentenmodell der kath. Verbénde

Faire Partnerschaften — die Arbeit des Weltnotwerkes

Grundwissen Lobbyismus in Deutschland

Karl Marx und die katholische Soziallehre

Koépfe des politischen Katholizismus

Mehrgenerationenprojekte

Mein personlicher ,Ehrenamts-Lebenslauf”

Pravention gegen sexualisierte Gewalt (3-6 Std.)

Spurbar fur alle — Klimaverénderungen in Europa und der Welt

Spurensuche: Arbeit in der katholischen Soziallehre und im biblischen Kontext
Spurensuche: Menschenwirdige Arbeit in der kath. Soziallehre

Umgang mit Flichtlingen in unseren Kommunen



Arbelit,

Politik und
Ehrenamt

Themen

EUROPA — Idee und Wirklichkeit

EUROPA am Vorabend wichtiger Entscheidungen

EUROPA — eine Stimme — ein Vaterland ¢

EUROPA — nur eine Wirtschafts- und Wéhrungsunion ¢

DEMOKRATIE im Feuer | Wieviel Zeit bleibt uns noch ¢
WERTEGEMEINSCHAFT — Noch nie waren die Werte so wertvoll wie heute ¢
Quo VADIS — Was halt unsere Gesellschaft zusammen?

ARBEITSMARKT und SOZIALSTAAT — Ein Widerspruch ¢

ALTERSARMUT — ALTERSREICHTUM — Wie schafft das die viert grofite Volkswirtschaft 2
POLITIK nur eine Quasselgruppe 2 Ein Papier haben sie, aber keinen Plan ¢
POLITIKER — KONNER — KUMMERER — KONSEQUENZ 2

SOZIALE MARKTWIRTSCHAFT | ,Ein jeder lebt’s, nur wenigen ist’s bekannt 2*
GESELLSCHAFT — GRUNDGESETZ — MARKTORDNUNG - Wie schaffen wir uns ab 2
WARUM hat DEUTSCHLAND eine MAGNETWIRKUNG auf Zuwanderung ¢ Wie

schaffen wir den Spurwechsel?

INFORMATION und INFORMATIONSGESELLSCHAFT - Was bedeutet die Information

fur das Individuum 2



Religion

Themen

Der Pfarreientwicklungsprozess: Chancen und Probleme
Christliches Brauchtum durch das Kirchenjahr

Das Leben und Wirken von Martin Luther

Der Umgang mit Tod und Trauer im Mittelalter

Die Abtissinnen von Astnide — Essens erste Politikerin

Die Geschichte des Schleiers im Christentum und Islam

Die heiligen Drei Kénige — eine Kriminal- und Glaubensgeschichte
Die Heiligen und andere Glaubenszeugen

Die Himmelsscheibe von Nebra - Bestimmung der Jahreszeiten vor 4.000 Jahren
Entwicklung der Messformen - Apostelgeschichte bis heute
Kreuzesdarstellungen im Laufe der Geschichte
Mariendarstellungen im Laufe der Geschichte

Okumene — die notwendige Briicke zum Frieden

Sankt Martin und seine Wirkungsstatten

Schépfungsgeschichte und Exodus

Tiere in der Bibel — Symbolik und Bedeutung

Vortrage und Gespréche zur Zukunft von Kirche und dem christlichen Glauben



Die KAB und
thre Geschichte

Themen

Callo, Kénzgen, Ketteler und Grof3: Wegbereiter und Symboltiguren
unseres Verbandes

Das Leben und Wirken von Nikolaus Grof3
Aktuelles aus dem Verband

Das Leben und Wirken von Nikolaus Grof3
Ehrenamt in der KAB

Grof} und Ketteler: Wegbereiter und Symbolfiguren unseres Verbandes



Gesundheit und
Pflege

Themen speziell TUr Senioren

Themen

Ptlegeversicherung einschl. des Einsatzes von Leistungen in der Pflege

Kosten der stationéren Pflege (Heim) und Leistungen der Pilege

(Sozialhilte)

Wohnen im Alter: Nebenkosten, zweite Miete?

Seniorengerechtes Reisen

Seniorengerechte Kommunalpolitik

Ptlegeversicherung - Herausforderungen demographischer Wandel
Aufgaben des Seniorenbeirates

Diabetes im Allgemeinen

Vorsorge am Beispiel von Diabetes



Kultur und
Landschaft

Themen

Das Ruhrgebiet im Wandel

Non der Kéttelbecke zur grinen Emscher”

Wald und Forstwirtschaft, die drei Séulen der Nachhaltigkeit

Die Fichte - ungeliebt und heif} begehrt!

Die 3 Widerspriiche des Waldes: Okologie, Okonomie und Tourismus
Der Wald und das "Schlachthaussyndrom"

Kleine Landerkunde: Informationen Gber europdische Regionen und Lander im Wandel
in Wort und Bild

Die Geschichte der Stadt Essen

Die Geschichte des Ruhrgebietes
Spezielle Weihnachtsbrauche in aller Welt
Aktuelle Kunstausstellungen

Bicherlesungen: "Hildegundis_und o||e Kinderkrone (Essen im 11. Jhd.)" oder
"Briefgeheimnis ( Hollong im 17. Jhd.

Christliche Jenseitsvorstellungen in der Kunst
Redewendungen - gefligelte Worte der deutschen Sprache als Erbe aus dem Mittelalter

Hallenbrut oder Himmelswachter — Die Bedeutung von mittelalterlichen Wasserspeiern



Kleine
Landerkunde:
Informationen Gber
europdische

Regionen,
Landschatten und
KulturgUter in Wort

und Bild

Lichtbildvortrage

1. Allgemein:

a. Winter- und Weihnachtszeit, Natur im Wandel der Jahreszeiten, Wein
und Landschaften

b. Reisen und Sehenswirdigkeiten: Tirkei, Deutschland, Norwegen,
Korsika, Italien, Griechenland, Alpen, Lineburger Heide, Weserbergland,
Ptalz, Mecklenburg-Vorpommern, Schleswig-Holstein, Ostdeutschland



Kleine
Landerkunde:
Informationen Gber
europdische

Regionen,
Landschatten und
KulturgUter in Wort

und Bild

Lichtbildvortrage

2. Baustile und Kunst-Geschichte:

K
A 3
a. Wenn Steine reden kénnten - eine Einfohrung in die Baustilkunde: Kirchen als AusdrE¥ECUNG
von Kultur und Technik, Philosophie und Theologie

b. Landschaft - Romantik und Gotik der Auvergne von Le Puy, Conques und Albi Uber
Carcasson bis zur spanischen Grenze (Kirchen, Stadte und Natur einer wenig bekannten
Region Frankreichs)

c. Das Zentralmassiv in Frankreich: Vulkanische Landschaft mit vielen Klosterkirchen

d. Reisen ins Peigord Noir: Lascaux — Steinzeitliche Hohlenmalereien, Burgen an der _
Dordogne; Rocamadour — alter Marienwallfahrtsort; Die Vézere - ein uralfes Siedlungsgebiet

e. Romantische Kléster Stdfrankreichs

f. Rom - Der Petersdom — Antikes Rom — Platze und Kirchen in Rom

g. Kleine Burgenkunde - Tricks der Verteidigung in Wasser- und Héhenburgen
h. Die Normandie, eine uralte Kulturlandschaft

i Bur%en und Herrensitze im unteren Ruhrtal: Die Isenburg Hattingen; von Hardenstein bis
Burg Alztendorf; von Schloss Schhellenberg bis Schloss Broich

i. Burgen und Garten der Renaissance

k. Mittelalterliche Abteien

|. Der "Teppich der Apokalypse" - 700 gm kunstfertigster Darstellungen der Visionen des
Johannes



Kleine
Landerkunde:
Informationen Gber
europdische

Regionen,
Landschatten und
KulturgUter in Wort

und Bild

Lichtbildvortrage

K

3. Stadte, Reisen, Kirchen, Burgen und Geschichte KATHO! :

ARBEITNE MER

S’rod’re in Deu’rschlond Soest, Hildesheim, Essen-Werden, Mainz, Worms mit LoP§¥EGUNG
Regens ur?_| ugs urg, Ulm, Trier, I\/\orburg, K5In, Schloss Emmeram, Bamberg,
NUrnberg, Hameln, Rinteln, Le|p2|g, Brigge, Dresden, Erfurt uvm.

b. Polen: Breslau, Krakau und Kattowitz
c. Eine Stadt wie Rom - die Romerstadt bei Xanten

d. Amorbach: Deutschlands zweitdlteste Benediktinerabtei; Assisi vor dem Erdbeben;
Abteien und Kléster der Zisterzienser

e. Mittelalterliche Stédte an der Lahn
f. Berlin 1982 vs. Berlin 2010

%\/ Hansestadte an der Ostsee und Bocks’remrgo’nk Lineburg, Libeck, Schwerin und
ismar, Stralsund und Greifswald, Rigen, Kloster Doberan und Wolgast

h. Mit dem Motorrad durch Norwegen
i. Paris, Saint Chapelle, Notre Dame, Sacre Coeur und Eiffelturm
i. Turkei - eine Bildungsreise

k. Die Natur Frankreichs -Naturwunder, wilde Seen und zauberhafte Stédtchen im
Hinterland

. Irland - grin, schroff, sanft und préchtig



Weitere
Informations-
moglichkeiten

Deutsches rotes Kreuz / Malteser z.B. Erste-Hilfe fir
Senioren

Ortlich zusténdige Polizeidienststelle (Kommissariat
Kriminalpravention/Opferschutz) z.B. Vortrége zum
Thema Enkeltrick und anderen Préventionsthemen

Seniorensicherheitsberatung(z.B. fir Oberhausen
www.seniorensicherheitsberatung-oberhausen.de)

Ortlich zusténdige Ansprechpartner aus Politik oder
Presse



Wenn Sie einen Vortrag buchen
oder sich als Referentin/Referent
registrieren lassen modchten, wenden
Sie sich bitte an unsere
Bildungsreterentin Andrea
Goldmann

a.goldmann@denkarbeit.ruhr
0201 / 87 89 124
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