
Mitgliederbrief

Aus dem Verband

Studienfahrt 2024 nach Berlin mit Bischof Overbeck
„Auf den Spuren des Widerstandes – Gedenken an Nikolaus Groß am Plöt-
zensee in Berlin“ ist das Motto der KAB-Studienfahrt im kommenden Jahr. 
Vom 25.01. bis zum 30.01.2024 können bis zu 30 Mitglieder und Freunde 
der KAB ein geführtes Programm in Berlin erleben, das gemeinsame Aus-
flüge und Besichigungen sowie gesellige Runden bei gemeinsamen Mahl-
zeiten miteinander verbindet. Beim Nikolaus Groß-Gedenkgottesdienst in 
der Kirche Regina Maria Martyrum wird Ruhrbischof Dr. Overbeck mit dabei 
sein. Jetzt anmelden bei Andrea Goldmann unter der E-Mail Adresse 
a.goldmann@denkarbeit.ruhr!

Diözesantag 2024
Am 08.06.2024 findet der nächste 
Diözesantag der KAB im Bistum 
Essen mit Bischof Dr. Overbeck in 
Oberhausen statt. Aktuell laufen die 
Planungen auf Hochtouren. 
 
Merken Sie sich den Termin aber 
schon mal vor!
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Kostenloser Interviewband der 
KAB im Bistum Essen
Der Interviewband ist eine Reise 
durch die Geschichte des Ruhr-
gebiets, bei der das Thema Arbeit 
im Mittelpunkt steht. Im Som-
mer 2022 haben wir 13 Zeitzeu-
gen zu ihren ehemaligen Beru-
fen und Arbeitsalltagen interviewt. 
Ihr Exemplar können Sie bei Gud-
run Schwan unter der Telefonnum 
mer 0201/ 87 89 10 reservieren.

Weitere Termine
Merken Sie sich folgende Termine 
schon einmal vor - weitere Informa-
tionen folgen bald!
• 05.08.2023: Open Air Gottes-

dienst in Wittringen
• 24.09.2023: Gedenkgottes-

dienst Nikolaus Groß in Xanten
• 03.-04.11.2023: Vorständese-

minar
• 17.-18.11.2023: Klausurtagung
• 04.-06.12.2023: Adventswoche
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Aus den Vereinen

KAB St. Katharina Oberhausen in Bremen
Für die KAB St. Katharina aus Oberhausen ging es vor kurzem nach Bremen. 
Nach einem informativen und unterhaltsamen Stadtrundgang genossen die 
Oberhausener ihr Abendessen im ältesten Fischrestaurant „Knurrhahn“ in 
Bremen. Am folgenden Tag ging es zum Bremerhaven, den die Gruppe u. 
a. mit einer Fahrt durch den Fischerei- und Überseehafen erkundete. Der 
Besuch des Klimahauses durfte auch nicht fehlen. Dem Wasser blieben die 
Oberhausener auch auf der Rückfahrt treu: In Osnabrück rundete die Grup-
pe ihre gemeinsame Zeit mit einer Schifffahrt auf dem Osnabrücker Kanal 
bei Kaffee und Kuchen ab.
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150 Jahre KAB Herz Jesu in 
Bochum-Hamme
Der traditionsreiche Ortsverein 
Herz Jesu feierte sein 150-jähriges 
Bestehen mit einer gemeinsamen 
Messe, die von Pfarrer Kuhn und 
dem Frauen-Projektchor gestaltet 
wurde. Für einen ausführlichen Be-
richt schauen Sie auf unserer Web-
site vorbei!

Jubiläen der KAB St. Johannes 
Evangelist Oberhausen
Aus Anlass der Jubiläen 120 Jahre 
KAB Senioren und 20 Jahre Senio-
renkreis von St. Johannes Evan-
gelist Oberhausen richten die Be-
teiligten eine Jubiläumsfeier aus. 
Besuchen Sie unsere Website und 
lesen Sie mehr über die Feierlich-
keiten!

Arbeitnehmer-Gottesdienst in 
Bochum-Wiemelhausen
Menschen aus der ganzen Stadt 
feierten mit Stadtdechant Michael 
Kemper den traditionsreichen Ar-
beitnehmer Gottesdienst. Auf unse-
rer Website finden Sie den Bericht 
zum Arbeitnehmer-Gottesdienst in 
Wiemelhausen. 

Freiheit und Demokratie ermög-
lichen
Für die Reisegruppe aus St. Suit-
bertus Duisburg-Wanheim ging es 
gemeinsam für 3 Tage nach Bad 
Waldliesborn. Was die KABler er-
lebt haben, lesen Sie ausführlich 
auf unserer Website.



KAB Liebfrauen Bottrop spendet 1.000 € für soziale Projekte
Die KAB Liebfrauen Bottrop hat in der Jahreshauptversammlung 2022 be-
schlossen, 1.000 € aus ihren Rücklagen für soziale Projekte zu spenden. 
Dieses Geld ist am 01.03.2023 den SOS Kinderdörfern weltweit zur Verfü-
gung gestellt. Unterstützt werden mit diesem Geld Kinder und Familien, die 
in Syrien Opfer der Erdbebenkatastrophe geworden sind.

Mitgliederbrief per E-Mail erhalten
Liebes Mitglied,
unseren Mitgliederbrief gibt es auch digital per E-Mail. Gerne würden wir Ih-
nen zukünftig nicht nur den Mitgliederbrief, sondern auch weitere Informatio-
nen zu Veranstaltungen oder kurzfristige Ankündigungen per E-Mail senden. 
Teilen Sie Frau Schwan dafür Ihre E-Mail-Adresse telefonisch unter 0201/ 
87 89 126  oder per E-Mail an g.schwan@kab-essen.de mit. 
Wir bedanken uns ganz herzlich!
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Bei ihrer Acht-Tagesfahrt begab 
sich die KAB Bochum-Grumme auf 
die Spuren der Nordmannen und 
Seefahrer. Die 28 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer sind aufgrund 
vieler Touren in der Vergangenheit 
eine gute Gemeinschaft. Lesen Sie 
mehr zur Fahrt auf unserer Web-
site!

Besuch im Wikinger-Dorf 
Haithabu

Ideen für den nächsten Mitgliederbrief? Gerne!
Sie haben einen Wunsch für den nächsten Mitgliederbrief oder möchten ei-
nen Bericht aus Ihrer KAB im Mitgliederbrief oder auf der Website der KAB 
veröffentlichen? Wir unterstützen Sie gerne dabei! Nehmen Sie einfach Kon-
takt zu uns auf!

Andrea Goldmann: a.goldmann@denkarbeit.ruhr


